
Muito mais que um supermercado, o Super Nosso Gourmet reúne produtos diferenciados e pratos prontos da culinária internacional

Qualidadeepraticidade
MARINA ALVES

A preparação de um
almoço diferenciado,
uma confraria ou um
jantar romântico rega-
do a bons vinhos já não
demanda a ida em vá-
riossupermercados,pa-
darias e casas de vinhos
embuscadosingredien-
tes. Como se fossem vá-
rias empresas dentro de
uma só, o supermerca-
do gourmet reúne em
um lugar uma gama de
produtosdequalidade–
muitos deles raros em
outros estabelecimen-
tos – e pratos prontos
quevãodesdeatradicio-
nal cozinha mineira,
com o feijão tropeiro,
até iguarias da alta gas-
tronomia para serem
servidos em casa.

“O conceito gourmet
facilita o estilo de vida
de quem está com pou-
cotempoerepletodeta-
refas. Os clientes conse-
guemprepararuma fes-
ta com uma simples ida
ao supermercado. Esta-
mos sempre inovando e
trabalhando para sur-
preender”, diz Antônio
Celso,gerentedemarke-
ting do Super Nosso. A
empresacontacomcin-
co lojas gourmets e irá
lançar a sexta nessa li-
nha, mas com um con-
ceito ainda mais inova-
dor, no segundo semes-
tre,naavenidaNossaSe-
nhora do Carmo.

Antônio Celso expli-
caqueoconsumidorpo-
de tomar desde um café
da manhã a almoçar
nos restaurantes do su-
permercado. Se prefe-
rir, pode escolher o pra-
to e levar para casa. “Ele
escolheacarneegrelha-
mos para levar pronto”.

Depois, passa na adega
paraqueosommelier in-
dique o vinho que me-
lhor harmoniza.

Rosilene Campolina,
chef e administradora
do portal de gastrono-
mia chefachef.com.br,
lembra que o conceito
facilitaodiaadia. “Aten-
de tanto ao profissional
da gastronomia quanto
ao público amante da
boa mesa”, afirma ela,
que é consultora do Su-
per Nosso. Outro dife-
rencial é a variedade e a
apresentaçãodosprodu-
tos, como na sessão de
queijos e carnes. Desta-
quetambéméapublica-
ção dos catálogos “Volta
ao Mundo em Cores e
Sabores”, que conta
comreceitaseofertasde
ingredientes típicos de
algum país, como a edi-
çãosobreaEspanha(ve-
ja receita no site).

Sustentabilidade
em lojas ecológicas

gastronomia

LEO FONTES

SUPER NOSSO
GOURMET

- Rodovia MG 30,
8.625, no Shopping
Serena Mall, Nova
Lima, a 500 m do BH
Shopping.
Tel: (31) 3581-2531

- Av. Afonso Pena,
3.328, Cruzeiro
Tel: (31)3223-5559

- Rua Gonçalves Dias,
2.001, Lourdes
Tel: (31) 3295-5060

- Rua Guaicuí, 355,
Luxemburgo
Tel: (31) 3344-5977

- Rua André
Cavalcanti, 223,
Gutierrez
Tel: (31) 3291-3649
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A diversidade e alta qualidade de produtos édiferencial

ENCONTRE O QUE
VOCÊ PRECISA

ESPECIARIAS:da
tradicional canela ao
cardamomo e curry

ERVAS:desde salsinha
e até tomilho, sálvia
flores comestíveis

HORTIFRUTI: inclui
frutas exóticas como
lichia, cupuaçu, melão
andino

FRUTAS SECAS:
tâmara, damasco, figos
turcos

PADARIA: do pão
francês ao financier
(bolinho francês), pães
indianos e tarteletes

ENLATADOS:
alcachofra, flor de sal,
cogumelos, aspargos e
scargot

CARNES:cortes
nobres argentinos,
clássicos franceses,
opções exóticas como
javali, perdiz, avestruz

Entre as cinco lojas
do Super Nosso Gour-
met, duas (Luxembur-
goeNova Lima) foram
projetadas dentro do
conceitodesustentabi-
lidade. “Nos orgulha-
mos de ser o primeiro
e único supermercado
verde mineiro com
ações de prevenção da
natureza”, diz Antô-
nio Celso.

As lojas ecológicas
daredetêmumaarqui-
teturavoltadaparaare-
dução de energia,
Aproveita a luz natural
e dispensa o uso de ar-
condicionado.Equipa-
mentos de refrigera-
ção são desenvolvidos
para não agredir a ca-
madadeozônio,omo-
biliário é produzido
emmadeiradeeucalip-
to de reflorestamento
ou de demolição e as
sacolas são de algo-
dão e de juta. (MA)

Um menu de queijos raros, vinhos e pães pode ser
montado na hora no Super Nosso Gourmet
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A paella é um dos destaques do “Volta ao Mundo em
Cores e Sabores”, distribuído nas lojas gourmets

BELO HORIZONTE · 20 a 26 de junho de 2009 Pampulha15


